
Programmet en blanding af faglige oplæg, erfaringsudveksling, 
cases fra praksis og musikalske indslag. Hovedtaler er filosof og 
forfatter Jacob Birkler som giver etiske perspektiver på omsorg, når 
menneskelighed er et arbejde. Herudover deler forskere ud af den 
nyeste viden på området, og medarbejdere, ledere, politikere og 
musikterapeuter deler erfaringer med brug af musik i omsorg. 
Velkommen! Dørene åbner kl. 9.30.

Program

10.00-11.00 God omsorg?
Trine Hestbæk & Bente Callesen: Scenen sættes
Gitte Meyer Larsen & Hanne Mette Ridder: Velkomst
Gerda Verdoner og Janni Lund Hansen: Hvad er god 
omsorg når man har demens
Julie Kolbe Krøier: Musik som omsorgsressource

11.00-11.15 Kaffe/te-pause

11.15-12.15 Omsorgsarbejde
Jacob Birkler: Omsorg når menneskelighed er et 
arbejde

12.15-12.45 Frokost

12.45-13.45 Rammer for omsorg 
Hanne Mette Ridder: Personafstemt musikalsk 
interaktion i demensomsorgen
Camilla Nejst & Kasper Werge: Støtte til forskning i 
omsorg
Sigrid Rindom, Dorthe Nymark-Boelck & Charlotte 
Lindvang: Et ledelsesperspektiv på medarbejderes 
brug af musik i omsorgen
Emil Thisted Palmquist: Musikomsorgsplaner
Ursula Skou, Anette Nielsen og Pia Hansen: 
Musikomsorg i praksis

13.45-14.00 En lille dessertpause

14.00-15.00 Musikalsk regulering som afsæt for omsorg
Hanne Mette Ridder: Musik og arousalregulering
Charlotte Lindvang: Egenomsorg
Maria Schmidt & Vibeke Sloth: Omsorg synliggjort 
med oplevelsesbeskrivelser 

15.00-15.15 Kaffe/te-pause

15.15-16.00 Relationen som central for omsorg
Julie Kolbe Krøier: Afstemning og validering
Pernille Venborg & Astrid Faaborg: Musik-præferencer 
som spejl for den jeg er
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